
國立屏東科技大學人文暨社會科學院 

111 學年度第 1學期嬰幼兒按摩與瑜珈證照班 

一、宗 旨：在 CBM嬰幼兒按摩教保及托育人員的檢定課程當中，不只能夠學

到專業 CBM嬰幼兒按摩的手法，認識嬰幼兒按摩的專業學理，更

能夠因為各種主題討論，讓生活中要接觸到寶寶的專業從事人員，

透過進修，提升其專業性。全程參與本課程並通過筆試及術科測

驗合格者，將獲發「台灣國際嬰幼兒教育保育發展促進會」檢定

證書。 

二、課程日期：111年 09月 27日(二) 18:30~21:30 

          111年 10月 04日(二) 18:30~21:30 

              111年 10月 11日(二) 18:30~21:30 

          111年 10月 18日(二) 18:30~21:30 

          111年 10月 25日(二) 18:30~21:30 

              111年 11月 01日(二) 18:30~21:30 

三、課程地點：幼保系保母教室 

四、課程內容：【如課程表】 

五、訓練時數: 嬰幼兒按摩證照 9小時、嬰幼兒瑜珈證照 9小時(兩張證照) 

六、招生人數：17人。 

七、報名資格： 

 以人文學院研究生為第一優先。 

 以幼保系大四學生為第二優先。如報名人數超過錄取名額，

則依以下優先序錄取: 

 有嬰兒工作經驗者(如:目前正於托嬰機構工讀者、過去曾

有超過三週以上之托嬰機構實習經驗者)，須附佐證資料 

 有幼兒工作經驗者(如:目前正於幼兒園工讀者、過去曾有

超過三週以上之幼兒園實習經驗者) ，須附佐證資料 

 人文學院研究生與幼保系大四學生未達 17人，則開放外系學

生參加。 
 
八、相關報名費： 

  本院研究生及大四學生免報名費。 
  其餘大學生酌收 400元檢定費。 



九、報名截止日期：111年 9月 16日(五)中午 12:00時前。 

十、報名繳交資料，請於報名截止日前寄達： 

(一)【填寫 GOOGLE表單】 

報名表單網址: https://forms.gle/YuoWqg5n7wMmoCfH8 
QRCODE: 

 

 

 

 

 

(二)【相關電子檔】 

1.其他佐證資料 

佐證資料若表單無法上傳請 mail至 ailleenc29@gmail.com信箱，

主旨：姓名_嬰幼兒按摩與瑜珈證照班佐證資料。 

 

十一、相關洽詢專線：陳小姐 08-7703202#7606，電子信箱

ailleenc29@gmail.com，或親洽人文學院辦公室。 

十二、聲明條款【主辦單位保有以下最後決定權】： 

(一)報名人員得否參訓。 

(二)因疫情、天候狀況或非人為因素，致課程日期需更動，得提前

或延後辦理。講師保有課程及上課地點調整決定權。 

(三)證照班如因報名人數不足，保有開班與否決定權。 

(四)保有審核資格之權利。 
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十三、課程表 

 

日期 時間 課程內容 

9/27 18:30~21:30 嬰兒按摩學理背景、按摩手法演練 

10/4 18:30~21:30 嬰兒按摩學理背景、按摩手法演練 

10/11 18:30~21:30 嬰兒按摩證照檢定 

10/18 18:30~21:30 嬰兒瑜珈學理背景、指導技巧演練 

10/25 18:30~21:30 嬰兒瑜珈學理背景、指導技巧演練 

11/1 18:30~21:30 嬰兒瑜珈證照檢定 

 


